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Wijzigingen op het draaiboek LJC 2008 
 
Aanwezig: Commissie Off Road KNWU 
   Evert Jochemsen 

Herman Strijbos 
Ad van Grootel 
Harry Hendriks 
Ronald Draaier 
Annieka van den Bogaard 

   
Klankbordgroep LJC wedstrijden 
 Bert Pesselse 
 Jan Slager 
 Patrick Vader 
 Leo van der Linden 
 Sjohn Bouwmeester 

   

  
 Naar aanleiding van het gesprek op 10-02-09 zijn de volgende wijzigingen voorgesteld 

en van kracht voor het seizoen 2009 na goedkeuring Commissie Off Road KNWU. 
Hierop vooruitlopend wordt dit reeds gepubliceerd t.b.v. de wedstrijd op 21 maart te 
Burgh-Haamstede. 
 

 

1 “Bandbreedte van 35 mm” wijzigen in “bandbreedte 40mm” 
 

 

2 Er geldt vanaf nu een helmplicht voor ieder die zich fietsend op het parkoers begeeft. 
Dus ook voor begeleiders. Mocht men zich er niet aan houden dan volgt er direct een 
sanctie voor de renner die de begeleider begeleid, deze zal achteraan het 
deelnemersveld moeten starten. 
 

 

3 Zowel de organisatie als de jury van de betreffende wedstrijd dient zich te overtuigen 
van een goede afzetting / parcoursaanduiding. 
Bij de splitsingen van parcoursen voor verschillende categorieën dienen duidelijke 
verwijzingen te komen zodat er voor de renners geen onduidelijkheden ontstaan. Op 
kritische punten dienen parkoersbeveiligers te staan, ook tijdens het inrijden. Tevens 
dienen er duidelijke tekeningen bij de jurybus te hangen met daarop aangegeven het 
parkoers voor de diverse categorieën. 
 

 

4 Bij de consul dient erop aangedrongen te worden dat er minimaal 3 juryleden 
beschikbaar zijn aangevuld met 2 mensen van de organisatie. Voorkeur voor 5 jury 
leden te weten: Voorzitter, Starter, 2 schrijvers en een speaker. 
 

 

5 Inschrijfgeld 
KNWU licentiehouder A:  €2,00 
KNWU licentiehouder B: €3,00 
KNWU licentiehouder C: €4,00 
Zonder licentie: €6,00 inclusief KNWU-daglicentie 
NTFU licentiehouder: )* €5,00 inclusief KNWU-daglicentie 
NTB licentiehouder: )* €5,00 
)* (Nederlandse Toer Fiets Unie, Nederlandse Triatlon Bond) 
 
Bijschrijven 
Bijschrijven op de dag zelf is te alle tijde mogelijk tot uiterlijk ca. 30 minuten voor de 
start van de betreffende categorie. Kosten € 1,00 extra. 
Renners die bijschrijven worden niet opgeroepen volgens klassement, maar starten 
achteraan op volgorde van inschrijven. 
 

 

6 De startvolgorde voor de 1
e
 wedstrijd wordt als volgt bepaald: 

De nummers 1 t/m 10 van het klassement van het afgelopen seizoen (1 categorie 
opgeschoven), vervolgens op loting van de eindcijfers getrokken door de jury, mits de 
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renners vooringeschreven staan. Bijschrijvers starten achteraan, op volgorde van 
inschrijven.  
 

7 De wedstrijdduur wordt als volgt bepaald: 
Na 1 volle ronde zal het aantal rondes worden aangegeven door de aankomstrechter. 
Tijdsindicatie 18-24 min cat. 1,2; 27-35 min cat 3,4 en 5; 41-54 min cat 6 en 7. 
 

 

8 Bonuspunten in het overall klassement blijven gehandhaafd. 
 

 

9 Prijzen voor de renners: 
Dagklassement 
In het dagklassement zijn er, per categorie, prijzen te winnen voor de eerste 3 
geklasseerde jongens en de eerste 3 geklasseerde meisjes. De winnaars ontvangen 
een boeket bloemen (1

e
 jongen en 1

e
 meisje per categorie, dus in totaal 13 boeketten). 

De organisatie mag op eigen initiatief van het aantal boeketten bloemen naar boven 
afwijken. Alle prijzen en bloemen t.b.v. van het dagklassement worden ter beschikking 
gesteld door de organisatie. De overige deelnemers krijgen allemaal een medaille.  
 
Eindklassement 
De prijzen van het eindklassement worden uitgereikt op de laatste LJC wedstrijd. 
 
Prijswinnaars zijn verplicht aanwezig te zijn bij de huldiging! 
Indien een deelnemer, zonder medeweten van de organisatie én zonder geldige reden 
(b.v. ziekte), afwezig is tijdens de huldiging van het eindklassement, zal de prijs aan de 
eerstvolgende (aanwezige) in het eindklassement worden uitgereikt.  
De uitslag van de betreffende afwezige deelnemer wordt geschrapt. 
 
Bij ziekte of andere zéér dringende redenen is deze regel uiteraard niet van toepassing, 
mits tevoren gemeld aan het Communicatiepunt LJW en of wedstrijdleider van de 
finalewedstrijd. Meldingen worden tot 1 uur voor aanvang van de wedstrijden in 
behandeling genomen. 
In het eindklassement zijn er, per categorie, prijzen te winnen voor de eerste 3 
geklasseerde jongens en de eerste 3 geklasseerde meisjes.  
Alle prijswinnaars ontvangen een boeket bloemen (in totaal 39 boeketten). 
Alle overige, in het eindklassement geklasseerde, renners zullen een medaille / 
herinnering uitgereikt krijgen. 
Voor de bekostiging van de eindprijzen zal nog een begroting voorstel ingediend 
worden bij de KNWU, die onderdeel uitmaakt van de totale begroting LJC wedstrijden. 
 

 

10 Startvak/opstelling: 
Er zal gestart worden in startvakken. 
Een startvak dient 5 meter breed te zijn t.b.v. 5 renners op een rij. Tevens dienen er 
startlijnen te komen om de 1,5 meter waar de renners achter opgesteld dienen te 
worden, te rekenen op 10 startlijnen. 
 

 

11 Stuurborden: 
 
Er zullen 7 series stuurborden van elk 75 nummers in verschillende kleuren ter 
beschikking worden gesteld door de KNWU. 
De renners kopen bij hun 1

e
 wedstrijd een stuurbord voor €2,50 waar het hele seizoen 

mee gedaan moet worden. Bij vergeten, verlies of beschadiging van het stuurbord dient 
een nieuw stuurbord te worden gekocht à € 5,00 
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12 Programma: 
 
Een volledig programma volgens onderstaande tijdschema’s is vastgesteld. 
Slechts met instemming van de klankbordgroep LJC kan hiervan worden 
afgeweken. 
 
9.30-10.15 uur  Inrijden categorie 1 t/m 4 
10.30 uur  Categorie 1 Wedstrijdduur 20 minuten 
11.00 uur  Categorie 2 Wedstrijdduur 20 minuten 
11.30 uur  Categorie 3 Wedstrijdduur 20 minuten 
12.00 uur  Categorie 4 Wedstrijdduur 30 minuten 
12.45 uur  Pauze en Prijsuitreiking Categorie 1 t/m 4 
12.40-13.15 uur Inrijden categorie 5, 6 en 7 
13.30 uur  Categorie 5 Wedstrijdduur 30 minuten 
14.15 uur  Categorie 6 Wedstrijdduur 45 minuten 
15.15 uur  Categorie 7 Wedstrijdduur 45 minuten 
16.00-16.30 uur Einde en Prijsuitreiking Categorie 5, 6, 7. 
 

 

13 

 

Cat. 1 
 
 
Cat 2 
 
 
Cat 3 
 
 
Cat 4 
 
 
Cat 5 
 
 
Cat 6 
 
 
Cat 7 

Categorie-Indeling 2009 

Vanaf 1 januari tot en met 31 december van het jaar waarin jongens de 8-jarige leeftijd 
en meisjes de 8- of 9-jarige leeftijd bereiken. 
Dus jongens geboren in 2001 en meisjes geboren in 2000 en 2001. 
Vanaf 1 januari tot en met 31 december van het jaar waarin jongens de 9-jarige en 
meisjes de 10-jarige leeftijd bereiken. 
Dus jongens geboren in 2000 en meisjes geboren in 1999. 
Vanaf 1 januari tot en met 31 december van het jaar waarin jongens de 10-jarige en 
meisjes de 11-jarige leeftijd bereiken. 
Dus jongens geboren in 1999 en meisjes geboren in 1998. 
Vanaf 1 januari tot en met 31 december van het jaar waarin jongens de 11-jarige en 
meisjes de 12-jarige leeftijd bereiken. 
Dus jongens geboren in 1998 en meisjes geboren in 1997. 
Vanaf 1 januari tot en met 31 december van het jaar waarin jongens de 12-jarige en 
meisjes de 13-jarige leeftijd bereiken. 
Dus jongens geboren in 1997 en meisjes geboren in 1996. 
Vanaf 1 januari tot en met 31 december van het jaar waarin jongens de 13-jarige en 
meisjes de 14-jarige leeftijd bereiken. 
Dus jongens geboren in 1996  en meisjes geboren in 1995. 
Vanaf 1 januari tot en met 31 december van het jaar waarin jongens de 14-jarige leeftijd 
bereiken. 
Dus jongens geboren in 1995. 

 

 

14 Te verdienen wedstrijdpunten t.b.v. het eindklassement: 
1

e
 plaats = 50 punten, daarna 2 t/m 10 minder met 2 punten aflopend. Vanaf nummer 

11 met 1 punt aflopend tot 0. 
Bij ex aequo in het eindklassement telt de uitslag van de laatste LJC-wedstrijd (finale). 
 
Voorbeeld 
Bij de eerste gereden wedstrijd wordt 50 punten gehaald + 1 bonuspunt = 51 punt. Bij 
de tweede wedstrijd wordt er 44 punten gescoord, vanwege de tweede gereden 
wedstrijd krijg je dus 2 bonuspunten = 46 punten.  
Het LJC klassement is dan 51+ 46 = 97 punten na 2 wedstrijden.  
 

 

   
   

 

 
 Bijlage: Kalender wedstrijddata LJC dd: 02-02-2009 


